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Buongiorno a tutti, di seguito un riassunto di quanto emerso in occasione

dell’incontro di ieri 24 Febbraio 2020 tenutosi alle ore 18:00 al quale
hanno presenziato tutti i Sindaci della provincia di Brescia.

Il Prefetto ed il Direttore ATS di Brescia, relatori nella riunione, hanno fatto
chiarezza relativamente alle misure iniziali adottate, che chiaramente in
guesta fase possono anche apparire “eccessive” e “drastiche” agli occhi
dei cittadini, ma sono rese necessarie per fronteggiare I’avanzamento del

VIrus.

Per modalita di trasmissione e molto simile a quello di una semplice
influenza, differisce da quest’ultima nella velocita di propagazione e
pertanto il nostro compito come cittadini é quello di seguire in questo
momento, le semplici regole che gia tutti conosciamo e che riporto in
calce.

A noi Sindaci e stato richiesto di continuare, come fatto fino ad oggi, a
mantenervi aggiornati con tempestivita, pubblicando e comunicando ogni
novita ed informazione che riceveremo in forma prioritaria, attraverso un
gruppo creato appositamente nel quale sono presenti la Prefettura,
Regione Lombardia ed ATS che stanno facendo un grande lavoro al fine di
contrastare I'emergenza.



Queste informazioni vengono poi da noi pubblicate sul sito istituzionale del
comune, ricordo a tal proposito che il nostro e
https://www.comune.paitone.bs.it/ ed al tempo stesso sono riscontrabili
con i medesimi documenti sui siti di Regione Lombardia e su quello di ATS

Brescia.

Vi chiedo la cortesia di tenervi aggiornati relativamente alle restrizioni ed
ai comportamenti da adottare, attraverso i canali indicati, diffidando dalle
informazioni provenienti da “luminari del web” che nella fanatica ricerca di
notorieta, finiscono spesso per creare quella disinformazione che potrebbe
essere piu pericolosa del virus stesso.

Preciso inoltre che I'ordinanza emessa da Regione Lombardia d’intesa con
la Prefettura di Brescia, non consente libere interpretazioni e pertanto é
OBBLIGATORIO seguire alla regola quanto in essa riportato.

Vi ricordo che i numeri di telefono da utilizzare per la richiesta di
informazioni sono i sequenti:

- Informazioni Coronavirus Regione Lombardia Tel. 800894545
- Informazioni Ministero della Salute Tel. 1500

Il numero di EMERGENZA: 112 é da utilizzare solamente per richiesta di
SOCCORSO. Non dimentichiamoci che questa linea é creata per salvare
vite e non per soddisfare la nostra curiosita.

Certo della vostra attenzione e collaborazione, vi rinnovo la mia
disponibilita per qualsiasi informazione e vi saluto cordialmente.




Regole per contrastare la propagazione del Virus

1. Lavarsi spesso le mani con acqua e sapone per almeno 20 secondi
oppure utilizzare un gel a base di alcool o candeggina

2. Mantenere almeno 1,5 mt di distanza con persone che soffrono di
infezioni respiratorie acute o febbre

3. Non toccare gli occhi, il naso e la bocca con le mani. Le mani possono
entrare in contatto con superfici contaminate

4. Tossire o starnutire nell'incavo del gomito non usare le mani per
evitare la contaminazione

5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano
prescritti dal medico. Al momento non esiste una terapia consigliata

6. Disinfettare le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcool pit
volte nell’arco della giornata

7. Areare ogni ora gli ambienti

9. In caso di sintomi come febbre e tosse e se si e stati in zone
contagiate dal Coronavirus, chiamare il numero 1500 messo a
disposizione dal ministero della Salute

10. Gli animali da compagnia non possono essere infettati dal
Coronavirus. E sempre indicato lavarsi le mani dopo averli accarezzati.
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Fonte: Ministero della Salute

Reperibili su:
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-
informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/prevenzione-e-benessere/coronavirus-decalogo-
ministero

1. Lavati spesso le mani

Il lavaggio e la disinfezione delle mani sono decisivi per prevenire l'infezione.

Le mani vanno lavate con acqua e sapone per almeno 20 secondi.

Se non sono disponibili acqua e sapone, € possibile utilizzare anche un disinfettante per
mani a base di alcol al 60%.

Lavarsi le mani elimina il virus.

2. Evita il contatto ravvicinatocon persone che soffrono di infezioni
respiratorie acute

Mantieni almeno un metro di distanza dalle altre persone, in particolare quando tossiscono
o starnutiscono o hanno la febbre, perché il virus & contenuto nelle goccioline di saliva e
puo essere trasmesso a distanza ravvicinata.

3. Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Il virus si trasmette principalmente per via respiratoria, ma puo entrare nel corpo anche
attraverso gli occhi, il naso e la bocca, quindi evita di toccarli con le mani non ben lavate.
Le mani, infatti, possono venire a contatto con superfici contaminate dal virus e
trasmetterlo al tuo corpo.

4. Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

Se hai un'infezione respiratoria acuta, evita contatti ravvicinati con le altre persone,
tossisci all'interno del gomito o di un fazzoletto, preferibilmente monouso, indossa una
mascherina e lavati le mani. Se ti copri la bocca con le mani potresti contaminare oggetti o
persone con cui vieni a contatto.

5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno che siano prescritti
dal medico

Allo stato attuale non ci sono evidenze scientifiche che I'uso dei farmaci antivirali prevenga
linfezione da nuovo coronavirus (SARS-CoV-2). Gli antibiotici non funzionano contro i
virus, ma solo contro i batteri. Il SARS-CoV-2 &, per I'appunto, un virus e quindi gli
antibiotici non vengono utilizzati come mezzo di prevenzione o trattamento, a meno che
non subentrino co-infezioni batteriche.



6. Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol

| disinfettanti chimici che possono uccidere il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2) sulle
superfici includono disinfettanti a base di candeggina / cloro, solventi, etanolo al 75%,
acido peracetico e cloroformio.

I tuo medico e il tuo farmacista sapranno consigliarti.

7. Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato o assisti persone

malate

L’Organizzazione Mondiale della Sanita raccomanda di indossare una mascherina solo se
sospetti di aver contratto il nuovo coronavirus, e presenti sintomi quali tosse o starnuti, o
se ti prendi cura di una persona con sospetta infezione da nuovo coronavirus (viaggio
recente in Cina e sintomi respiratori).

Uso della mascherina

Aiuta a limitare la diffusione del virus,ma deve essere adottata in aggiunta ad altre misure
di igiene quali il lavaggio accurato delle mani per almeno 20 secondi.

Non e utile indossare pil mascherine sovrapposte.

8. I prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono

pericolosi
L'Organizzazione Mondiale della Sanita ha dichiarato che le persone che ricevono pacchi
dalla Cina non sono a rischio di contrarre il nuovo coronavirus, perché non € in grado di

sopravvivere a lungo sulle superfici. A tutt'oggi non abbiamo alcuna evidenza che oggetti,
prodotti in Cina o altrove, possano trasmettere il nuovo coronavirus (SARS-CoV-2).

9. Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus

Al momento, non ci sono prove che animali da compagnia come cani e gatti possano
essere infettati dal virus.

Tuttavia, &€ sempre bene lavarsi le mani con acqua e sapone dopo il contatto con gl
animali da compagnia

10. Contatta il numero verde 1500 per maggiori informazioni

Il Ministero della Salute ha attivato il numero di pubblica utilita 1500.

Coloro che riscontrano sintomi influenzali o problemi respiratori NON devono
andare in pronto soccorso, ma devono chiamare il numero unico per la
Lombardia 800 89 45 45 che valutera ogni singola situazione e spieghera che

cosa fare. Per informazioni generali chiamare 1500, il numero di pubblica utilita
attivato dal Ministero della Salute.



